
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Kräuter-Haus-Apotheke             unterstützt durch EGK Gesundheitskasse 
 
 
 
Tageskurs: 10.00 – 15.00 Uhr     2024 
 - Donnerstag, 4. Juli oder 

 - Freitag, 5. Juli oder 

 - Sonntag, 7. Juli 

 
 
Kosten:  175.— inkl. Verpflegung und Material (Glastiegel) und Geschenk von EGK Gesundheitskasse 
 
Ort:  Lutzenberg (genügend PP / ÖV vor der Haustüre) 
 
 
Hausapotheke – wie können kleine Blessuren wie Schnittwunden gepflegt, die Nerven gestärkt und der Schlaf 
optimiert werden. Wie stellt man sich seine Apotheke zusammen. Mit welchen Pflanzen stellt man einen Hus-
tensirup her usw.  
 

        
Fotos sportivo 

 
Sie werden staunen, wozu sich Pflanzen verarbeiten lassen bzw. welche heilsame Wirkung sie  
auf unser Wohlbefinden und Gesundheit verströmen. Lassen Sie sich verzaubern… 
 
 
Sie stellen vier Produkte her. Beim Kochen und Essen riechen und schmecken wir die feinen Düfte. 
 

Gemeinsam geniessen wir mit allen Sinnen. 
 
Das Anmeldeformular, direkt zum Ausfüllen am PC, finden Sie auf der Homepage. Bei Fragen schreiben Sie mir 
oder rufen mich an.  
 
Ich freue mich auf Sie mit sinnlichen Grüssen Cornelia Krapf 
 


